
BRÈVES DE TRINITÉ
* Les habitants de
Trinité ont fabriqué des
instruments de musique
avec des bidons d'essence
abandonnés dont ils ont
coupé le fond ; ils les ont
ensuite retournés puis
martelés afin de créer des
notes musicales. Les tam-
bours métalliques, appelés
« steel pans », sont les ins-
truments de musique offi-
ciels de Trinité, et sont
populaires à travers toutes
les Caraïbes. Ils sont habi-
tuellement joués dans des
orchestres de percussions
(appelés « steel bands »).

* À Trinité, une per-
sonne sur 23 est un
adventiste du septième
jour.
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La semaine dernière nous avons fait la connais-
sance de Brendan, un garçon de Trinité. [Situer
Trinité  sur la carte.] Brendan fréquente une école
adventiste ; il y apprend beaucoup de choses au
sujet de Dieu. De retour à la maison, il en  parla
à sa mère. Suite à cela, sa maman commença à
lire la Bible afin d'apprendre à connaître Dieu par
elle-même. 

Maman commença à emmener Brendan à
l'École du sabbat, et elle voulu suivre Jésus.
Mais elle avait un problème : elle fumait. Elle
savait que fumer était mauvais pour sa santé,
mais elle se sentait incapable d'abandonner
cette habitude. 

Brendan essaie d'aider
« S'il te plaît, Maman, ne fume pas de ciga-

rettes », suppliait souvent Brendan. « C'est
mauvais pour toi. »

« Je sais », répondait Maman. « Je veux arrêter,
mais je me sens tellement mal quand je n'ai pas
eu de cigarette. J'ai mal à la tête, et la seule chose
à laquelle j'arrive à penser, c'est de fumer. »

Quand Maman parla au pasteur de sa lutte, il
dit : « Vous luttez contre le diable. Vous devez
demander à Jésus de vous aider à écraser le diable
sous vos pieds. » Maman répondit qu'elle allait
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BRENDAN AIDE SA MAMAN
Les enfants peuvent faire beaucoup pour aider à conduire leurs parents à Jésus. 



essayer. Et c'est ce qu'elle fit. Elle passa
la majeure partie de la journée sans
fumer, mais le soir elle eut mal à la tête
et eut terriblement envie d'une cigarette.
Elle se sentit coupable d'avoir fumé et
demanda à Jésus de lui pardonner. 

Un jour il ne lui resta plus qu'une
cigarette. Elle pensa : Je vais encore
fumer cette cigarette, puis j'arrêterai de
fumer pour de bon. Mais lorsqu'elle
toucha la cigarette, elle sentit comme
une décharge dans son bras. 

« Seigneur », chuchota-t-elle, « essaies-
tu de me dire de ne pas fumer cette
cigarette ? Aide-moi, Jésus. Aide-moi à
réprimer le diable et à l'écraser. » Maman
jeta la cigarette par terre et l'écrasa avec
son pied. Elle se sentit bien d'avoir pu
dire non à la tentation de fumer. Mais
quelques heures plus tard, le désir de
fumer revint. Toute la nuit son corps
réclama une cigarette. « Aide-moi,
Seigneur », pria-t-elle. 

Le jour suivant, Maman et Brendan
rendirent visite au pasteur. Elle lui
parla de ses envies irrésistibles et com-
bien il lui était difficile d'arrêter de
fumer. 

« Je prie pour vous », dit le pasteur,
« faites confiance à Jésus qu'il rempor-
tera la victoire pour vous. » Puis il lui
donna un paquet de son. « Faites bouil-

lir un peu de son dans de l'eau et
buvez-le comme une tisane », suggéra-
t-il. « Cela fera sortir le poison de votre
corps. » Maman acquiesça faiblement
et promit d'essayer.

Brendan fait sa part
Maman était fatiguée en rentrant à

la maison. Elle se coucha pour se repo-
ser. Quand elle se réveilla, Brendan se
trouvait à côté d'elle avec une tasse de
tisane chaude. « J'ai fait bouillir le son
pour toi, Maman. S'il te plaît, bois-le
afin que tu te sentes mieux. » Après
que Maman eut bu la tisane de son,
Brendan dit : « Prions. » Maman incli-
na sa tête et Brendan pria : « S'il te
plaît, Jésus, aide ma maman à se sentir
mieux. Aide-la à arrêter de fumer ces
horribles cigarettes. »

Maman but encore de la tisane de
son ce soir-là. Le jour suivant, elle se
sentit mieux. Elle ne fuma plus jamais.
Jésus, ainsi que Brendan, l'avait aidée à
vaincre le diable et à gagner la bataille
contre la cigarette. 

Beaucoup de gens à Trinité ont
besoin de savoir que Jésus les aime et
qu'il désire ce qu'il y a de meilleur
pour eux. Notre offrande missionnaire
permet à d'autres d'apprendre com-
bien Dieu les aime.
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