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VERSICULO DE MEMORIA

“A dondequiera que tu fuere, iré yo y dondequiera que vivieres, viviré. Tu pueblo
serd mi pueblo, y tu Dios, mi Dios. Donde ti murieres, moriré yo, y alli seré
sepultada.” (Rut 1:16-17)

INTRODUCCION

El libro de Rut esta4 hecho de espigas que producen el pan para el alimento de los
pobres. Empieza entre las nubes de la tragedia, pero concluye en el alumbramiento
de la vida, que instituye la esperanza de los hombres. Es un libro luminoso y
brillante, que nos transporta a los campos de cebada y trigo, atravesado por un aire
apacible, que estremece las parvas y llena de alegria a los trabajadores que recogen
las cosechas. Sus lecciones son innumerables. Entre ellas estan las derivadas del
matrimonio de Rut y Booz. Ella era viuda y probablemente él también. De modo que
ambos provendrian de matrimonios anteriores que no llegaron a término. ¢ Cuan
diferentes son las primeras de las segundas nupcias? ¢ La experiencia matrimonial
anterior favorece a una nueva? Hay muchas personas que logran capitalizar los
errores de una relacion anterior desdichada para no volver a cometerlos y lograr la
felicidad. Muchos otros contintan cayendo en las mismas deficiencias y los nuevos



casamientos también fracasan. La historia del matrimonio de Rut y Booz nos
ensefian que a veces las segundas partes son mejores que las primeras y que se
puede conseguir la felicidad a pesar de los infortunios padecidos..

UN VISTAZO A LA SEMANA

Un matrimonio en segundas nupcias que llego a feliz término, alcanzando un futuro
de esperanza, con una herencia de redencion eterna

BOSQUEJO

calamidad
Una familia huye del hambre y [RUISIEREICI R CHTES g Entonces aparece el
emigra a un pais extranjero, historia decide enfrentar su “redentor”, Booz, quien se
sufriendo dificultades y la viudez prematura asociandose a Jsiente ataido por la bondad, la
muerte de todos los hombres.  EIRIEL] R NBI LY LR T fidelidad y la laboriosidad de
Durante 10 afios Noemi, la Esa decision de entrega tuvo Rut, ejerciendo el derecho al
sobreviviente y sus dos consecuencias eternas ya que “rescate”. Acontece el
nueras, padecieron la viudez decidio su vida y su destino matrimonio con la bendicién de
en condiciones de extrema convirtiéndola en protagonista de [§todo el pueblo y de Dios
QEIER o ELMSICAERCIETo Wil |- Wl |2 historia biblica y de la historia [ mismo, que convierte la

de la crisis. de la redencién humana. tragedia en una bella historia
de amor de final feliz.

RESUMEN: Aln los matrimonios maduros y de segundas nupcias pueden llegar a ser feliz si

cuentan con la bendicion y la providencia divina, como ocurrié con Booz y Rut.
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VIUDEZ PREMATURA

Textos claves: Rut 1:1-5

MOTIVACION
: ¢Por qué se casd Rut con un extranjero pobre y emigrante? ¢ Seria que se
condolia de las penurias ajenas o ella también padecia necesidades?
¢ Cuénto tiempo dur6 el matrimonio de Rut con Mal6n? Sabemos que no
fue més de diez afios ya que ese fue todo el tiempo que estuvo Noemi en
Moab (Rut 1:4).

Es dificil soportar la pérdida del conyuge y especialmente la devastacion
de tantas ilusiones y proyectos que hacen los matrimonios jévenes.
¢,Cémo lo habra vivido Rut?

EXPLORACION
“Y murieron también los dos hijos, Malén y Quelién. Y Noemi quedé sin esposo y
sin hijos.” (Rut 1:5)

“Hay tan so6lo dos libros en el canon biblico que tienen nombre de mujer,
Esther y Rut, en contraste con 37 otros libros que ostentan nombres
masculinos. Esther fue una reina, que ejercié en el mas grande de los
imperios del pasado -fuera del imperio romano- y realizd la proeza de
salvar a su pueblo de la destruccién. Esther fue una procer. Legitimamente
ocupa el lugar méas alto del podio histérico de las mujeres biblicas. ¢Por
qué Rut, una humilde extranjera viuda, tuvo un privilegio semejante? ¢Qué
tuvo de particular su vida para componer el otro libro biblico femenino? Es
cierto, escribié una hermosa historia de amor, de un lirismo idilico Unico,
gue parece tener la magia de los cuentos de hadas. ¢Eso es suficiente?
Probablemente no; hay muchos relatos sentimentales que raramente
trascienden. Entonces, ¢busca ensefiar que Dios no hace acepcion de
personas? Ciertamente esa es una leccién notable que encierra el libro. Si
el pueblo de Israel -y todos en general- hubiese tenido en cuenta esa
ensefianza, muchas cosas hubieran sido y serian diferentes.” (Pereyra,
2004)

“Sucedié que una hambre muy grande sobrevino en aquella tierra. Los
trigos y cebadas desfallecian y el campo estaba exhausto. Un vecino de
Belén de Juda, llamado Elimelec, perdié su cosecha y en su indigencia
decidi6 expatriarse. Emigr6 a la tierra de los moabitas, con su mujer,
Noemi y sus dos hijos Quelibn y Mahlon. Pero he aqui que murié
Elimelech. Y Noemi, su viuda, con sus dos hijos Quelién y Mahlén,
quedaron en aquella tierra de gentiles. Los dos hijos se casaron con
mujeres moabitas; la de Quelion, se llamaba Orfa y Rut la otra, esposa de
Mahlon. Pero he aqui que murieron también los dos hijos de Elimelec. Y
Noemi, la madre anciana, quedd sin marido y sin hijos, junto a sus nueras,
las jévenes viudas, Orfa y Rut, que no habian sido madres.” (Pereyra,
2004)



APLICA

CION

Hay muchisima gente, que como la familia de Elimelec, emigra a otros
lugares que ofrecen mas oportunidades de trabajo y de prosperidad.
Frecuentemente luchan con las barreras del idioma, la cultura y la
discriminacion. Discuta en clase el problema y las soluciones que podrian
darse para mitigar esas dificultades.

¢Como mantenerse firme en Dios cuando todo parece ir mal? La familia
de Elimelec sufrio la adversidad de ir a vivir al extranjero como emigrantes,
pero ademas, la mas cruel de las calamidades, el fallecimiento de 3 de sus
4 miembros. ¢ Como soportar tan grandes males? ¢Alguna vez le paso a
usted algo parecido? ¢ Como hizo para sobreponerse?

La viudez es la peor etapa de la vida. ¢ Cémo trata su iglesia a las viudas y
viudos? ¢ Hay algun plan para ellos? En caso de que no existiera, ¢qué
ideas se le ocurre podrian implementar como clase?

EXPANDIR

El principio que se extrae de esta seccion es:

Mantenerse firme a pesar de las calamidades
"Aunque ande en el valle sombrio de la muerte, no temeré mal alguno
porque tu estaras conmigo.” (Sal.23:4)

COMO ENFRENTAR LA SOLEDAD

Textos claves: Rut 1:6-18

MOTIVACION

Quizas la soledad mas dura y dificil sea la de la viudez. Rut logro
superarla intensificando sus vinculos con la familia, particularmente con su
suegra. ¢, Qué opina de ese recurso para enfrentar la soledad?

¢ Qué otros medios o recursos conoce para hacer frente a la soledad?

¢Por qué cree usted Rut estuvo dispuesta a dejar su propia familia de
origen y echar su suerte con la suegra y el pueblo de Israel?

EXPLORACION

“No me ruegues que te deje, y me aparte de ti; porque a dondequiera que td
fueres, iré yo, y dondequiera que vivieres, viviré. Tu pueblo sera mi pueblo, y tu
Dios mi Dios. Donde tl morieres, moriré yo, y alli seré sepultada; asi me haga
Jehova, y aun me afiada, que so6lo la muerte hard separacién entre nosotros
dos.” (Rut 1:16-17).

“Noemi, después de diez afios de exilio, oyé decir que el Sefior habia
visitado a su pueblo para darles de comer y resolvié volverse. Habiéndose
levantado, tom6 el camino de Belén por el vado del Jordan, en compafiia



de sus dos nueras. “Las tres viudas pasaban por las colinas, como tres
blancos misterios caminantes” (Zorrilla, 207). Y a poco de andar, la
anciana se detuvo, y dijo a las nueras: “ldos a casa de vuestra madre,
hijas mias. Que Jehova haga misericordia con vosotras, como la hicisteis
vosotras con los difuntos y conmigo. Y las besé”. Ellas se pusieron a llorar
y dijeron: “No, contigo iremos a tu pueblo”. Noemi insistié que regresaran
dando muchas razones. Nada tenia que ofrecerles. “Volveos, hijas mias, e
idos”, les repiti6. Finalmente, Orfa bes6 a su suegra y se volvié a su casa
en Moab. Pero Rut quedo6 abrazada al cuello de su suegra. “Mira -dijo la
anciana- tu cufiada se ha vuelto a su pueblo y a sus dioses. Vete con ella”.
Entonces, Rut dio el paso clave de su vida, aquel que decidio su destino y
la proyecto en la historia de la salvacion.” (Pereyra, 2004)

“Los nombres propios hebreos tienen significado. Estos pasan inadvertidas
para el lector comun, pues los traductores transliteran los nombres sin dar
su sentido. Si bien Rut era moabita, no hebreo, parece tener un
significado. No se sabe con certeza la etimologia, aunque algunos creen
que esta relacionado con el verbo ra'ah, "asociarse con", y significaria,
"amiga", o "amistad". Esa es la nota tdnica del libro, “el amor reverente de
una viuda joven por la madre de su esposo difunto. El amor que se revela
en el caracter de Rut es del tipo mas puro, abnegado y extraordinario”
(2CBA, 423). No fue sélo el amor de Rut por su suegra lo que la llevo a
guedarse con Noemi. Rut habia descubierto la fe de Noemi, lo que hacia
de ella una mujer admirable. Resueltamente Rut expresé su decision por
el verdadero Dios: "Tu pueblo serd mi pueblo, y tu Dios mi Dios". “En
ninguna literatura puede encontrarse una afirmacion mas sublime de amor
y consagracion”(2CBA, 432). Ni los ruegos de Noemi, ni el ejemplo de
Orfa alteraron la determinacion que Rut de echar su suerte con Noemi y
con Dios.” (Pereyra, 2004)

APLICACION
“Ayuda idonea” significa literalmente “su complemento”. Se relaciona con
el vinculo conyugal segun nos ensefia el Génesis, sin embargo, aqui se
refiere a la relacion entre una suegra y su nuera. ¢, Puede darse relaciones
de “ayuda idénea” fuera del matrimonio? ¢Qué opina al respecto? ¢Coémo
llamaria a la relacion que se entabl6 entre Rut y Noemi?

¢Seria que ese vinculo tan intenso que se produjo entre Rut y Noemi se
debi6é a que ambas enfrentaron el duelo de la muerte del conyuge? ¢ Rut
encontré en su suegra alguien que le aconsejo y apoy0 para enfrentar la
viudez? ¢Habré sido por sentirse agradecida a su suegra fue que decidié
acompafarla?

¢Usted tiene una relacion muy estrecha y de ayuda mutua con algun
familiar? ¢Qué los une tanto? Relate su experiencia en clase, buscando
promover ese tipo de relaciones en nuestra familia.

EXPANDIR
El principio que se extrae de esta seccion es:

La familia es unarelacién de ayuda mutua



“Puede ser una union realmente feliz si cada uno da al otro verdadero
afecto del corazon.” (LC, 203)

ESTRATEGIAS PARA CONSEGUIR MARIDO

Textos claves: Rut 1:19-3:18

MOTIVACION

Hay mujeres que nunca consiguen casarse y otras, sin embargo, tienen
mucha facilidad para encontrar marido. , COmo hacen estas ultimas?

¢ Qué atraen a los hombres de las mujeres? ¢, Qué fue lo que Rut produjo
en Booz que lo decidi6 a tomarla como esposa?

Mas que las estrategias de la seduccion este relato nos habla de las
estrategias de Dios para unir una pareja. ¢No le parece muy extrafio los
caminos de Dios?

EXPLORACION
“Un dia, Noemi, la suegra, le dijo a Rut; ¢No debo buscarte un hogar donde te
vaya bien.” (Gen.2:23)

“Alli sucede un dialogo que va fecundando el germen del amor. “¢De
donde a mi esta dicha, oh mi sefior, de haber hallado gracia a tus ojos, y
que te dignes saber de mi, siendo, como soy, una mujer extranjera?” El sol
bafiaba los campos fértiles en aquel dia espléndido y el rostro tostado de
la joven, respondia a través del cristal diafano de su mirada. “Se me ha
informado de todo cuanto has hecho por tu suegra”, dijo el bueno de Booz,
felicitandola por su amor y lealtad. Pareceria que la figura gracil y fragil de
la joven, cargaba con la desoladora belleza del desamparo, desperté un
sentimiento de proteccion y un carifio especial en Booz, que sinti6 ganas
de abrazarle y brindarle abrigo: “Que tu recompensa sea plena de parte de
Jehova, Dios de Israel, bajo cuyas alas has venido a refugiarte” (v12). El
dialogo de las palabras y miradas continué durante el almuerzo, con la
dama conservando su humilde recato y celestial candor. Booz ordend
dejar caer algunas espigas entre las gavillas para que ella las recoja. Y
cuando la tarde cay6 aquel dia, Rut volvié al pobre hogar de Noemi,
cargada con una cosecha que rebasaba los alimentos.” (Pereyra, 2004)

“La otra decision clave en la vida de Rut, que defini6 su destino, fue
cuando jug6 su prestigio y buen nombre en la osada propuesta de
matrimonio que le realizara a Booz. Su conducta, aunque correcta y
honorable, corria riesgo de ser mal interpretada, lo cual hubiera resultado
fatal. Sin embargo, Booz comprendié la verdadera motivacion y la bondad
de la dama. Emocionado, reconoci6 superior ese gesto que el cumplido a
Noemi y se sinti6 honrado de ser objeto del amor de Rut. El encanto
sorprendente de la primavera brillé en la intimidad de aquel suave rostro
juvenil y Booz descifré la profecia de nuevas cosechas en aquella espiga
en flor.” (Pereyra, 2004)



APLICACION

El libro de Rut es una bella historia de amor que nos habla del encuentro
emocionante de una pareja que descubre las maravillas del amor. ¢ Cuéles
cree son los componentes del amor que nos presenta este relato? ¢Qué
lecciones extrae de esta historia?

Hay muchas virtudes en el caracter de Rut que son notables, como la
fidelidad, laboriosidad, puntualidad, humildad, entre otras. ¢ Cual es para
usted la mas importante y que le gustaria imitar de ella?

¢ Qué probabilidades hubieran existidos de que Rut y Booz se hubieran
conocido y casado si Elimelec no hubiera ido a Moab y muerto Mahlon?
¢, Qué le dice este hecho de los misteriosos designios de Dios?

EXPANDIR
El principio que se extrae de esta seccion es:

La eleccion de la pareja es parte del plan de Dios para nuestra vida
"elegidos segun la presencia de Dios, el Padre...” (1 Ped.1:2).

EL MATRIMONIO COMO REDENCION

Textos claves: Rut 4:1-12

MOTIVACION

Luego que Booz quedo “flechado” por Rut va a la puerta de la ciudad a
gestionar la autorizacion para casarse con ella. ¢ Qué revela ese interés de
Booz?

¢Por qué el pariente mas cercano rehuso casarse con Rut? ¢Cuando los
intereses econdmicos pesan mas que el amor?

¢Por qué se dice que Booz “redimid” a Rut? ¢Qué significa la “redencién”
en el contexto del matrimonio?

EXPLORACION

"El pariente respondié: ‘No puedo redimir, no sea que dafie mi heredad. Redimi
tu usando mi derecho, porque yo no podré redimir’.” (Rut 4:6)

“Una costumbre de aquellos tiempos, basada en la ley del levirato
(Dt.5:5-10; cf Rt.1:11-13), exigia que el pariente mas cercano de Mahlon
se casara con Rut, para perpetuar la herencia familiar del muerto
(4:3,4,9). Sin embargo, el escogido tenia el derecho de excusarse
(Dt.25:7-10). Noemi, quizds oyendo la voz de Dios que anunciaba
profecias, explicé a su nuera el plan para concretar el matrimonio con
Booz. Rut lo llevé a cabo. La osadia y determinacion de la moabita,
impresiond nuevamente al hombre poderoso. Le dijo: “Bendita seas de
Jehova, hija mia; has hecho mejor tu postrera bondad que la primera, no



APLICA

yendo en busca de los jovenes, sean pobres o ricos” (3:10).” (Pereyra,
2004)

“Al rehusar los deberes del levirato el familiar més proximo, Booz asumio
formalmente los privilegios y deberes que competian al heredero legal de
Elimelec, casdndose con Rut (4:6-10). Asi, la extranjera se unio al pueblo
de Dios, adquiriendo la ciudadania judia. Pero su insercion tuvo una
proyeccion impensada y grandiosa. De esa union nacié Obed, el abuelo
de David y uno de los progenitores de Cristo (13,21,22). De esta manera,
Rut se transformé en madre del gran rey y fue honrada con la més grande
bendicion que podia aspirar una mujer de Israel, integrar la genealogia de
Jesucristo, el Salvador del mundo (S.Mat.1:5).” (Pereyra, 2004)

CION

En la actualidad domina el ideal del amor romantico y sensual, entendido
pasion. En la historia de Rut y Booz no se observa esas ideas mundanas,
sino por el contrario una actitud de respecto, de genuina atraccién de
espiritu y de redencion de la persona amada?

¢ Qué diferencia encuentra entre los cuentos de hadas y la historia de Rut?
¢Acaso Booz no fue una especie de Principe Azul y Rut una “cenicienta’?
¢En que observa las diferencias?

El que se hacia cargo de una viuda para tener descendencia era llamado
en los tiempos biblicos “Go’el”, redentor. ¢ Qué le dice el ejemplo de Booz
de lo que hizo Cristo en su vida?

EXPANDIR

El principio que se extrae de esta seccion es:

El matrimonio es redencion
“Espere Israel al Sefior, porque en €l hay constante amor, y abundante
redencion. “ (Sal.130:7)

LA HERENCIA DEL MATRIMONIO

Textos claves: Rut 4:11-22

MOTIVACION

¢ Qué diferencias existen entre las ceremonias matrimoniales actuales que
se realizan en los juzgados con el contrato matrimonial que Booz realiz6
en la puerta de la ciudad?

;Como celebraron las “mujeres”, las amigas de Noemi el
acontecimiento del casamiento de Rut?

¢ Quién se encarg0 de cuidar el hijo de Rut? ¢Por qué Noemi asumi6é esa
funcién?



EXPLORACION
“Y que la descendencia que el Eterno te de de esta joven, tu casa sea como la de
Fares, hijo de Tamar y Juda.” (Rut 4:12)

El libro de Rut termina en las antipodas de su inicio. En el principio fue el
hambre, la emigracién y la muerte, el final fue la abundancia, la
celebracion y la proyeccién de un futuro glorioso. Los textos postreros
narran la profecia de los ancianos de la ciudad que auguran una
descendencia prospera y abundante, que escriba una nueva historia.
Describe las alabanzas y loas de las mujeres que reconocen en ese
casamiento la bendicion de Dios. Concluye con Noemi cuidando a su
nieto, en una expresion de amor materno, acunando el futuro que fue a
buscar a Moab y que finalmente encontré en su propia ciudad natal, en
Belén, la cuna de la salvacion del mundo.

¢ Cuén diferente eran los compromisos matrimoniales de los tiempos de
Booz en el pueblo de Israel? Delante de los lideres de la ciudad, Booz
consiguié la autorizacion y firmé el compromiso de bodas. Declard su
juramento de fidelidad a su esposa (4:10-11), delante de todo el pueblo,
haciéndose cargo no solo de ella sino de toda la familia de Noemi. Cuando
los lideres lo confirman, a diferencia de los jueces actuales, pronunciaron
expresiones de felicidad futura, con respecto a su descendencia. Todos
estaban mas interesados en la herencia, que gozar de bienestar presente.
Mas importante que el matrimonio eran los hijos que podian tener. Todos
miraban hacia el porvenir remoto, ya que esperaban al Redentor de la
humanidad. Hoy no tenemos esa visién de esperanza de largo alcance,
nuestra mirada es méas estrecha y limitada. ¢ Acaso no deberiamos pensar
en el matrimonio con proyecciones eternas?

APLICACION

Hay gente que como Elimelec va a buscar la felicidad y prosperidad en
tierras lejanas cuando quizas la puede encontrar en su propio hogar o
ciudad, como ocurri6 con Noemi. ¢Qué lecciones puede extraer de esta
historia?

¢ Qué opina de los matrimonios de los tiempos biblicos que le daban mas
interés e importancia a los hijos que a los conyuges?

¢Qué otras lecciones importantes has encontrado en esta leccion?
¢Podrias compartirlas con tu clase? Seguramente sera una experiencia
edificante para todos.

EXPANDIR
El principio que se extrae de esta seccion es:

El matrimonio como esperanza eterna
"Don del Seiior son los hijos, los descendientes son una recompensa.”
(Sal. 127:3)
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